
2023/12/18(月)

通販 その他

 3:55 30 テレビショッピング 〇

 4:25 30 テレビショッピング 〇

 4:55 30 めざましテレビ全部見せ 〇 〇 〇 〇

 5:25 45 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 6:10 110 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:00 110 めざまし８ 〇 〇 〇 〇

 9:50 65 ひろしま満点ママ！！ 〇 〇 〇

10:55 30 テレビショッピング 〇

11:25 5 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 〇 〇

11:30 20 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇

11:50 120 ぽかぽか 〇 〇 〇

13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

14:45 60 Ｄｒ．コトー診療所２００６ 〇

15:45 65 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇

16:50 58 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

17:48 72 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

19:00 114 ジャンクＳＰＯＲＴＳ　２０２３総決算！Ａ．Ｒ．Ｅ．の裏側２時間スペシャル 〇 〇

20:54 6 夢キラリ 〇

21:00 54 ＯＮＥ　ＤＡＹ～聖夜のから騒ぎ～ 〇

21:54 6 ＴＳＳニュースナイト 〇

22:00 54 トクメイ！ 警視庁特別会計係 〇

22:54 6 ライク！空ナビ 〇

23:00 40 何か“オモシロいコト”ないの？ 〇

23:40 10 王者のフィギュア　全日本フィギュア開幕まで３日！ 〇 〇

23:50 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇

24:35 30 イタズラジャーニー 〇

25:05 30 腹ペコ魔人のグルメな魔法　脂過多ブラ 〇 〇

25:35 30 かまいたちの掟 〇

26:05 5 ここからっ！ＴＳＳ 〇

26:10 30 ディノスＴＨＥストア 〇

26:40 30 テレビショッピング 〇

27:10 30 テレビショッピング 〇

27:40 1 クロージングＴＳＳ 〇

娯楽

その他

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養



2023/12/19(火)

通販 その他

 3:53 2 オープニングＴＳＳ 〇

 3:55 30 テレビショッピング 〇

 4:25 30 ディノスＴＨＥストア 〇

 4:55 30 めざましテレビ全部見せ 〇 〇 〇 〇

 5:25 45 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 6:10 110 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:00 110 めざまし８ 〇 〇 〇 〇

 9:50 65 ひろしま満点ママ！！ 〇 〇 〇

10:55 30 テレビショッピング 〇

11:25 5 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 〇 〇

11:30 20 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇

11:50 120 ぽかぽか 〇 〇 〇

13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

14:45 60 Ｄｒ．コトー診療所２００６ 〇

15:45 65 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇

16:50 58 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

17:48 72 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

19:00 60 今夜はナゾトレ 〇 〇

20:00 54 突然ですが占ってもいいですか？ 〇 〇

20:54 6 ひろしま百景 〇

21:00 54 ひらけ！パンドラの箱　アンタッチャブるＴＶ 〇 〇 〇

21:54 6 ＴＳＳニュースナイト 〇

22:00 54 火曜は全力！華大さんと千鳥くん 〇 〇

22:54 6 ライク！空ナビ 〇

23:00 30 時をかけるな、恋人たち 〇

23:30 10 乃木と霜降りのダンスバトルズ 〇 〇

23:40 10 王者のフィギュア　全日本フィギュア開幕まで２日！ 〇 〇

23:50 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇

24:35 30 ジャンクＳＰＯＲＴＳ 〇 〇

25:05 30 かまいたちの机上の空論城 〇 〇

25:35 30 かのおが便利軒 〇

26:05 5 ここからっ！ＴＳＳ 〇

26:10 30 ディノスＴＨＥストア 〇

26:40 30 テレビショッピング 〇

27:10 30 テレビショッピング 〇

27:40 1 クロージングＴＳＳ 〇

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽

その他



2023/12/20(水)

通販 その他

 3:53 2 オープニングＴＳＳ 〇

 3:55 30 テレビショッピング 〇

 4:25 30 ディノスＴＨＥストア 〇

 4:55 30 めざましテレビ全部見せ 〇 〇 〇 〇

 5:25 45 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 6:10 110 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:00 110 めざまし８ 〇 〇 〇 〇

 9:50 65 ひろしま満点ママ！！ 〇 〇 〇

10:55 30 テレビショッピング 〇

11:25 5 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 〇 〇

11:30 20 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇

11:50 120 ぽかぽか 〇 〇 〇

13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

14:45 60 Ｄｒ．コトー診療所２００６ 〇

15:45 65 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇

16:50 58 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

17:48 72 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

19:00 120 奇跡体験！アンビリバボー　絶体絶命からの痛快劇！ピンチに登場！ヒーローＳＰ 〇 〇 〇

21:00 108 超ホンマでっか！？ＴＶマンガ大賞２０２３！川島スノ佐久間花澤のベスト漫画は？ 〇 〇

22:48 6 ＴＳＳニュースナイト 〇

22:54 6 ライク！空ナビ 〇

23:00 40 週刊ナイナイミュージック 〇 〇

23:40 10 王者のフィギュア　全日本フィギュアあす開幕！ 〇 〇

23:50 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇

24:35 30 おかべろ 〇 〇

25:05 30 ＫｉｎＫｉ　Ｋｉｄｓのブンブブーン 〇

25:35 5 Ａｒｔｉｓｔ＃１８Ｆｉｌｅ 〇

25:40 30 いただきハイジャンプ 〇

26:10 5 ここからっ！ＴＳＳ 〇

26:15 30 ディノスＴＨＥストア 〇

26:45 30 テレビショッピング 〇

27:15 30 テレビショッピング 〇

27:45 1 クロージングＴＳＳ 〇

娯楽

その他

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養



2023/12/21(木)

通販 その他

 3:58 2 オープニングＴＳＳ 〇

 4:00 55 ひろしま満点ママ！！ 〇 〇

 4:55 30 めざましテレビ全部見せ 〇 〇 〇 〇

 5:25 45 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 6:10 110 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:00 110 めざまし８ 〇 〇 〇 〇

 9:50 65 ひろしま満点ママ！！ 〇 〇 〇

10:55 30 テレビショッピング 〇

11:25 5 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 〇 〇

11:30 20 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇

11:50 120 ぽかぽか 〇 〇 〇

13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

14:45 5 ここからっ！ＴＳＳ 〇

14:50 55 テレビショッピング 〇

15:45 65 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇

16:50 58 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

17:48 72 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

19:00 114 全日本フィギュアスケート選手権２０２３　男子ショート 〇 〇

20:54 6 まもなく　ミュージックジェネレーション 〇 〇

21:00 54 ミュージックジェネレーション　クリスマスＳＰ 〇 〇

21:54 6 ＴＳＳニュースナイト 〇

22:00 69 いちばんすきな花 〇

23:09 6 ライク！空ナビ 〇

23:15 40 トークィーンズ 〇

23:55 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇

24:40 30 千原ジュニアの座王 〇

25:10 30 深夜のハチミツ 〇

25:40 30 西村キャンプ場 〇 〇

26:10 5 ここからっ！ＴＳＳ 〇

26:15 30 Ｊａｐａｎ　ｉｎ　Ｍｏｔｉｏｎ 〇 〇

26:45 30 ディノスＴＨＥストア 〇

27:15 30 テレビショッピング 〇

27:45 30 テレビショッピング 〇

28:15 1 クロージングＴＳＳ 〇

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽

その他



2023/12/22(金)

通販 その他

 4:23 2 オープニングＴＳＳ 〇

 4:25 30 ＃ＳＴＵ４８のくらコン 〇

 4:55 30 めざましテレビ全部見せ 〇 〇 〇 〇

 5:25 45 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 6:10 110 めざましテレビ 〇 〇 〇 〇

 8:00 110 めざまし８ 〇 〇 〇 〇

 9:50 60 ひろしま満点ママ！！ 〇 〇 〇

10:50 5 満点ママ！！プラス 〇

10:55 30 テレビショッピング 〇

11:25 5 ニッポン全国！ジモトＰＲ隊 〇 〇

11:30 20 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇 〇 〇

11:50 120 ぽかぽか 〇 〇 〇

13:50 55 旬感ＬＩＶＥ とれたてっ！ 〇 〇 〇 〇

14:45 60 Ｄｒ．コトー診療所２００６ 〇

15:45 65 Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇

16:50 58 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

17:48 72 ＴＳＳ　ライク！ 〇 〇 〇

19:00 114 全日本フィギュアスケート選手権２０２３　女子ショート 〇 〇

20:54 6 まもなくうち弁最終回！ふり返りＳＰ 〇

21:00 58 うちの弁護士は手がかかる 〇

21:58 94 密着！中村屋ファミリー　勘九郎の涙　七之助の宿命　姫路城で歴史が動いた！ＳＰ 〇 〇 〇

23:32 3 ライク！空ナビ 〇

23:35 5 ここからっ！ＴＳＳ 〇

23:40 30 ネタパレ 〇

24:10 45 ＦＮＮ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　α 〇 〇 〇

24:55 60 からだに記す女たち　～女体書道を願うわけ～ 〇 〇 〇

25:55 60 ＦＮＳドキュメンタリー大賞　俺なら、できる。～プロ野球選手のセカンドキャリア～ 〇 〇 〇

26:55 60 真夜中市場＋～ハイヒールの本音でイイすぎます～ 〇 〇

27:55 15 情熱企業～新たなる価値の創造～ 〇 〇

28:10 1 クロージングＴＳＳ 〇

娯楽

その他

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養



2023/12/23(土)

通販 その他

 4:28 2 オープニングＴＳＳ 〇

 4:30 30 テレビショッピング 〇

 5:00 30 テレビショッピング 〇

 5:30 15 ＧＯ！ＧＯ！チャギントン 〇 〇

 5:45 15 釣りごろつられごろ 〇

 6:00 150 めざましどようび 〇 〇 〇 〇

 8:30 85 土曜はナニする！？ 〇 〇

 9:55 30 サスティな！ 〇 〇 〇

10:25 55 出川哲朗の充電させてもらえませんか？ 〇 〇

11:20 15 釣りごろつられごろ 〇

11:35 15 わたしの通学ロード 〇

11:50 10 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇

12:00 60 コイする　はらとクリスマス 〇

13:00 60 タクシー運転手さん　一番うまい店に連れてって！ 〇 〇

14:00 60 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 〇 〇

15:00 60 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 〇 〇

16:00 60 所さんの学校では教えてくれないそこんトコロ！ 〇 〇

17:00 30 西村キャンプ場 〇 〇

17:30 30 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇

18:00 30 ＭＵＳＩＣ　ＦＡＩＲ 〇 〇

18:30 30 全日本フィギュアスケート選手権２０２３　男子フリー 〇 〇

19:00 120 全日本フィギュアスケート選手権２０２３　男子フリー 〇 〇

21:00 130 今田孝太郎 〇

23:10 30 さんまのお笑い向上委員会 〇

23:40 55 あたりのキッチン！ 〇

24:35 40 Ｓ‐ＰＡＲＫ 〇 〇 〇

25:15 30 うまんちゅ 〇

25:45 5 ここからっ！ＴＳＳ 〇

25:50 30 ゴリパラ見聞録 〇

26:20 15 情熱企業～新たなる価値の創造～ 〇 〇

26:35 15 Ｔｕｒｆ＆Ｔｒｉｐシーズン７～今こそゴルフ旅！大人女子が会いに行く～ 〇 〇

26:50 15 ワンわんワンダフル 〇

27:05 1 クロージングＴＳＳ 〇

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽

その他



2023/12/24(日)

通販 その他

 3:28 2 オープニングＴＳＳ 〇

 3:30 30 テレビショッピング 〇

 4:00 30 テレビショッピング 〇

 4:30 30 テレビショッピング 〇

 5:00 30 テレビショッピング 〇

 5:30 30 テレビショッピング 〇

 6:00 10 ＦＮＮニュース 〇

 6:10 5 ここからっ！ＴＳＳ 〇

 6:15 30 テレビ寺子屋 〇

 6:45 15 ワンわんワンダフル 〇

 7:00 30 ボクらの時代 〇 〇

 7:30 55 日曜報道　ＴＨＥ　ＰＲＩＭＥ 〇 〇

 8:25 5 ここからっ！ＴＳＳ 〇

 8:30 30 ワンピース 〇

 9:00 30 逃走中　グレートミッション 〇

 9:30 30 そ～だったのかンパニー 〇 〇

10:00 75 ワイドナショー 〇 〇 〇 〇

11:15 30 ライオンのミライ☆モンスター 〇 〇 〇

11:45 5 ここからっ！ＴＳＳ 〇

11:50 10 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　ｄａｙｓ 〇

12:00 60 ＹＯＵは何しに日本へ？ 〇 〇

13:00 90 所でナンじゃこりゃ！？ 〇 〇

14:30 10 にっぽん城紀行 〇 〇

14:40 80 競馬ＢＥＡＴ 〇

16:00 85 有吉くんの正直さんぽ 〇 〇

17:25 5 ＴＳＳ批評 〇

17:30 30 ＦＮＮ　ＴＳＳ　Ｌｉｖｅ　Ｎｅｗｓ　イット！ 〇 〇 〇

18:00 30 ちびまる子ちゃん 〇

18:30 30 サザエさん 〇 〇 〇

19:00 140 全日本フィギュアスケート選手権２０２３　女子フリー 〇 〇

21:20 129 Ｍｒ．サンデー　聖夜の大追跡ＳＰ 〇 〇 〇

23:29 6 ここからっ！ＴＳＳ 〇

23:35 75 Ｓ‐ＰＡＲＫ 〇 〇 〇

24:50 120 明石家サンタの史上最大のクリスマスプレゼントショー２０２３ 〇

26:50 30 テレビショッピング 〇

27:20 30 ディノスＴＨＥストア 〇

27:50 1 クロージングＴＳＳ 〇

娯楽

その他

放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養


